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私たちと一緒に
とくぢ苑で働いてみませんか？

介護職員
とくぢ苑では介護職員を募集して
います。まずは、ご連絡ください。

☎ （担当：林）



桜餅作り 
（かじかの里）

かじかのテラスで「花見て一杯」

すごろく（とくぢ苑デイ） お～

しょ～

お～

が～

つ～～～♪

 

獅子舞に噛んでもらい
健康長寿を願いました

（特養従来型）

お花見さんぽ（特養従来型）

花も団子も
堪能♪

手作りちらし寿司で 
雛祭り会（まなご）

とくぢ苑デイ

桜に誘われ
まなごの皆さんは

大原湖でお花見
＆

仁保の道の駅で
お買い物

縄をなうのもお手の物！

お花見弁当

花も笑顔も咲きます（特養ユニット型）

チューリップのリース
（まなご）

とくぢ苑デイ

かじかの里 

ミニどら焼き桜バージョン
（とくぢ苑デイ）

書初め（かじかの里）
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編集委員の交代にあたり、とくぢ苑だよりを見返してみました。記念すべき第 号は

平成 年 月、今回で丸 年。ご利用者の笑顔が目に入ってきます。▲長寿苑デイサ

ービスや訪問入浴等、かつて運営していた事業所も懐かしく、入所の皆様参加の「とく

ぢ苑大運動会」や「とくぢ苑夏まつり盆踊り大会」など行事も盛りだくさんでした。▲

入所要件が介護度３となったことやコロナの影響で行事も縮小せざるを得ない状況と

なってしまいました。▲個人情報保護など難しい問題もあり、掲載できる内容も限られ

ますが、今後も引き続き、とくぢ苑だよりを発行して参ります。皆様のご意見や感想な

どをお寄せいただければ幸いです。

〈編集後記〉

小 田  重 将 

栢  由 美 子 

河 野  朋 恵 

小 松  美 香 

伊 達  浩 美 

田 原 光 太 朗 

西 村  順 子 

長 谷 川  萌 

柳 井  佳 子 

(50 音順) 

編集委員

介護保険の新規申請をしま
しょう。まずはお住いの地域

を担当する地域包括支援セ
ンター、もしくは介護保険担
当窓口にご相談ください。

訪問調査を受けます。
訪問調査では自宅等で

の生活の様子を確認さ

れます。

介護認定審査会による
審査にて要介護度が

決定。

利用者の孤立感の解消や心
身機能の維持、家族の介護の負担軽減などを
目的として実施され、食事や入浴などの日常生

活上の支援や、生活機能向上のための機能訓
練や口腔機能向上サービスなどを日帰りで提
供します。

利用者の自宅を訪問し、食
事・排泄・入浴などの介護（身体介護）や、掃
除・洗濯・買い物・調理などの生活の支援（生

活援助）をします。

看護師などが疾患のある利用

者の自宅を訪問し、主治医の指示に基づいて
療養上の世話や診療の補助を行ってくれます。

訪問介護

訪問看護

通所介護

在宅で介護を続けて
いると、冠婚葬祭などで自宅を数日間空けな
ければならない、介護者が体調を崩したなど、

一時的に在宅介護が難しくなる場合があると
思います。 そんな時に活用出来るサービスが
ショートステイです。

短期入所生活介護

家族の介護で困っていること、介護サービスについてよくわからないことなど、まずは気軽に

相談してみましょう！
介護認定をはじめとした、さまざまな介護関連の申請手続きの代行もお手伝いしています。
望む暮らしのお手伝いとして今の困りごとや希望をしっかり伝えましょう。なお、ご本人の状況

によっては、医療機関との連携も図ります。

実は、介護保険では賄えないことも多いのです。
そんな時はインフォーマルサービスを活用しましょう。

インフォーマルサービスとは…
介護保険法に基づき提供されるサービス
（介護サービス）以外のサービスのことです。
※実費負担

お住まいの地域にある地域包括支援センターや居宅介護支援事業所へお気軽にご相談ください。

⑤まずは気軽に相談を


